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	01. Bow   4./4.
 Exercise at  barre
02. Demi plie,grand plie et releve      
03.  Battements tendus, jete
04. Ronds de jambe par terre
05. Bat.fondus,  frappes
06. Rondes de jambe en l air
07. Petits battements
08. Battements developpes
09. Grands battements jetes
Exercises in the middle of the room
10. Petit adagio, battements tendus, jetes
11. Battements fondu 
12.  Grands battements jetes 
13. Grand adagio
	Allegro
14 .Assemble………
15. Sissonne ouvert
16. Grand Sissonne ouvert
17. 1 танц. Комбинация 
18. 2 танц. Комбинация
19. 3 танц. Комбинация
20. 4 танц. комбинация на 2)4
21. 5 танц. комбинация на 2)4
22. Port de bras
Exercise   pointe
23. 1 ex. Pointe
24. 2 ex. Pointe
25. 3 ex. Pointe
26. 4 ex. Pointe
27. 5 ex. Pointe
[bookmark: _GoBack]28. Bow   4./4.



